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PÉNTEKI DRÁMAKLUB 

Inkluzív, nyitott drámacsoport 

 
„Ha vihar jő a magasból / ne bocsáss el, kicsi bátyám. / Ha falomb közt telihold lép, / kicsi néném, te vigyázz rám.”  

(Weöres Sándor) 
 

 

Célcsoport: 8-12 éves gyerekek; ASD, ADHD érintettség nem akadály  

A csatlakozás feltétele: 1 szülői konzultáció a folyamat elején.  

Tervezett létszám: 6-8 fő 

 
A drámajáték módszere a résztvevőket saját élményen keresztül, játékosan, kreatívan segíti abban, hogy könnyebben 

megtalálják helyüket a világban, és problémáikon cselekvő módon legyenek úrrá. 

A csoporton interaktív és kreatív technikákon keresztül igyekszünk egy olyan biztonságos környezet megteremteni, ahol 

a gyermekek egyre inkább maguk jelölik ki, hogy mely történetekkel szeretnének foglalkozni, mit és hogyan szeretnének 

magukból megosztani. A csoport alakulása során a résztvevőknek lehetőségük nyílik megszokott szerepeikből való 

kilépésre, új szerepek kipróbálására, ezzel segítve önismeretük, önbecsülésük és önbizalmuk fejlődését. Minden 

alkalommal egy külön témával foglalkozunk, így a csoporthoz folyamatosan lehet csatlakozni, ugyanakkor a folyamat 

megélése érdekében javasoljuk a rendszeres elköteleződést. 

Ebben segítenek a mesék, történetek, a zene, a mozgás és más olyan művészeti tevékenységek, amelyek alkalmazásával 

jobban megközelíthetővé válnak a gyermekek élményei és érzései. A heterogén életkorú csoportösszetétellel igyekszünk, 

a kortárs segítség mellett, leképezni a családokban előforduló testvérek közötti életkori különbségeket is. 
 

Területek, melyek tipikusan felmerülhetnek: 

● Bizalom, önbizalom 

● Kreativitás, játék öröme 

● Konfliktuskezelés 

● Különbözőség, Elfogadás, megértés 

● Szégyenérzet 

● Felelősség 

 

HELYSZÍN: Thököly út 3., Tenger szoba  

IDŐPONT: hetente, péntek, 14:00 – 16:00 első alkalom: március 4. utolsó alkalom: május 27. 

DÍJ: 6000 Ft/alkalom  

SZÜLŐI KONZULTÁCIÓ: 8000 Ft/alkalom (alapesetben a folyamat elején és végén, illetve igény szerint a 

folyamat közben mindkét fél részéről kérhető) 

 

Csoportvezető: Szári Laura, gyógypedagógus, színház és dráma animátor  

 

Jelentkezés február 18-ig az alábbi e-mail címen: 
emu.szlaura@gmail.com  

Várjuk Önöket! 
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